
DIE
UMWELTWOCHEN

2025
THEMA: GESUNDHEIT! UND UMWELT?

VERANSTALTUNGSPROGRAMM
14. JUNI BIS 13. JULI 2025



Jahresthema der Duisburger Umweltwochen 2025:

GESUNDHEIT! 
UND UMWELT?
Unsere Umwelt ist die Grundlage für menschliches Wohlbefinden 
und die Gesundheit. Saubere Luft und sauberes Wasser und 
intakte natürliche Lebensräume sind nur einige Beispiele für 
Gesundheitsressourcen.

Umweltfaktoren wie Lärm, Luftverschmutzung oder die Folgen des 
Klimawandels, wie zum Beispiel Hitze oder Starkregen, beeinflussen 
zunehmend die Gesundheit der Stadtbevölkerung. 

Insbesondere chronische Erkrankungen wie Atemwegsprobleme, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen und Allergien werden mit Umweltbelastungen in 
Verbindung gebracht. Um die Gesundheit der Menschen zu schützen, ist 
es entscheidend, Maßnahmen zu ergreifen, um den Einfluss schädlicher 
Umweltfaktoren zu minimieren. 

Die Schaffung von klimawandelangepassten, grünen Stadtstrukturen, 
die Umsetzung eines nachhaltigen Mobilitätsverhalten, der Schutz 
natürlicher Lebensräume, die Luftreinhaltung und viele weitere Maß-
nahmen leisten dazu einen entscheidenden Beitrag. 

Auch das eigene umweltbewusste Konsumverhalten verbessert dabei 
die persönliche Gesundheit, wie zum Beispiel durch eine abwechslungs-
reiche und umweltfreundliche Ernährung. Bewegung in der Natur hält 
fit und lässt uns dabei entspannen. 

Die diesjährigen Umweltwochen möchten Ihnen, neben vielen anderen 
umweltrelevanten Themen, die vielfältigen Aspekte des Jahresthemas 
„Gesundheit! Und Umwelt?“ näherbringen.

Machen Sie mit – für eine gute gemeinsame Zukunft! 

Programmänderungen vorbehalten. Für die Inhalte und 
Durchführung der Veranstaltungen sind die Veranstal-
tungsanbietenden verantwortlich. Alle Angaben zum 

ÖPNV ohne Gewähr.

Herzlichen Dank für das Engagement aller, die zur Ent-
stehung und zur Realisierung dieses umfangreichen 

Programms beigetragen haben.
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AUFTAKTVERANSTALTUNG DER UMWELTWOCHEN 2025

SA, 14. JUNI
Informations- und 
Aktionsmarkt  

10:00 – 17:00 Uhr

Erwachsene, Familien	

Umweltmarkt & 
Eine-Welt-Bazar 
Im Rahmen der Duisburger Umweltwochen fin-
det jährlich der Umweltmarkt & Eine Welt Bazar 
auf der Duisburger Königstraße statt. Hier kön-
nen Besuchende an verschiedenen Aktionsstän-

den Informationen zu Umwelt- und Nachhaltigkeitsthemen erhalten und 
sich von Mitmachaktionen begeistern lassen. Auch der Faire Handel wird 
hier thematisiert. Vereine, Verbände, städtische Ämter, Institutionen, Schu-
len, Interessengemeinschaften und Unternehmen gestalten einen abwechs-
lungsreichen Aktionsmarkt. Herzlich willkommen auf dem Umweltmarkt & 
Eine-Welt-Bazar! Weitere Informationen finden Sie auf www.duisburg.de

ORT Königstraße, 47051 Duisburg

VERANSTALTENDE Umweltamt Duisburg, Ausstellende wie 

Vereine, Institutionen, Interessensgemeinschaften und viele mehr 

SA, 14. JUNI
Exkursion

9:30 – 16:00 Uhr

Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer mit und 
ohne Assistenzbedarf	

Inklusive Exkursion 
zur Gruga Essen – 
Blüte sucht Bestäuber
Beim Blick auf unsere Essgewohnheiten wird 
deutlich, dass mehr als die Hälfte der Nahrungs-
mittel von der Insektenbestäubung abhängig ist. 
Im Kurs werden Ursachen des Insektensterbens 

und die Folgen für unsere Ökosysteme bearbeitet. Gemeinsam wird über-
legt, was jeder Einzelne zum Schutz von Insekten tun kann. Zum Abschluss 
stellen die Teilnehmenden Samenkugeln mit Saatgut heimischer Blüten-
pflanzen her. Kontakt und Information: Marissa Turac, Tel: 0203 2833220, 
m.turac@stadt-duisburg.de. Dieser Kurs ist barrierefrei. Kosten inkl. Fahrt, 
Eintritt, Führung, Workshop und kleiner Imbiss.

TREFFPUNKT Neudorfer Str. 42, 47057 Duisburg; Treffpunkt: Eingang UCI Kino, 

Hauptbahnhof Ostausgang

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit Soziale Dienste Marxloh 

gGmbH und BNE-Regionalzentrum Schule Natur im Grugapark Essen 

REFERENTIN Geraldine Pordzik

KOSTEN 30 Euro
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251SZ1217 (QR-Code)

SA, 14. JUNI
Führung

14:00 – 16:00 Uhr

Interessierte	

Biotope in Duisburg 
Wasservögel am Lohheidesee

Baggerseen bieten einer Reihe von Vogelarten 
gute Lebensbedingungen. Insbesondere grö-
ßere Gewässer wie der Lohheidesee weisen für 

Gänse und Enten, aber auch für Eisvogel oder Gänsesäger, Brut-, Rast- und 
Überwinterungsmöglichkeiten auf. Da Baggerseen oft zur Naherholung 
dienen, sind Konflikte zwischen Freizeitnutzung und Naturschutz keine 
Ausnahme. Auch der Lohheidesee wird für verschiedene Freizeitaktivitäten 
genutzt. Inwieweit sich hier Naturnutzung und Naturschutz miteinander 
vereinbaren lassen, wird bei dem Rundgang um den See deutlich werden.
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TREFFPUNKT Schulstraße / Ecke Schlotweg, 47199 Duisburg

VERANSTALTENDE  VHS Duisburg in Kooperation mit dem 

Umweltamt Duisburg 

REFERENT Dr. Randolph Kricke
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251SZ1203 (QR-Code)

SA, 14. JUNI
Führung

15:30 – 17:30 Uhr

Interessierte	

Natur aus Schlacke 
geschaffen 
Führung auf der Halde Rockelsberg

Bei dieser Führung lernen Sie die Halde Ro-
ckelsberg kennen. Sie gehört zu den weniger 

bekannten und später fertig gestellten linksrheinischen Halden und ist 
somit ein toller Geheimtipp! Mit 71 Meter Höhe und ihrer Lage am Rhein-
deich bietet sie spektakuläre Ausblicke über den Rhein und das Umland. 
Hier wurde die Natur wieder erfolgreich zurückgeholt. Die Halde verfügt 
über keine Kunstwerke und gehört auch nicht zur Route der Industrie-
kultur, wodurch sie nicht überlaufen und ein Besuch absolut lohnenswert 
ist. Streckenlänge 2,4 km.

TREFFPUNKT Parkplatz Deichstraße Ecke Rheinstraße, 47228 Duisburg

VERANSTALTERIN VHS Duisburg 

REFERENTIN Renate Hipp 

KOSTEN 10 Euro
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251WZ1253 (QR-Code)

SA, 14. JUNI
Vortrag

15:30 – 18:00 Uhr

Interessierte	

Oolong-Tees: Der wandel-
bare schwarze Drache
Eingeordnet zwischen grünen und schwarzen 
Tees haben sogenannte Oolong-Tees ihren Reiz 
in ihrer Vielfalt. Leuchtende Aromen und inten-

sive Geschmäcker machen jeden Aufguss zu einem besonderen Erlebnis. 
Im Rahmen einer Teeverkostung werden Tees aus typischen Anbauregionen 
verkostet, die faszinierende Welt der chinesischen Teekultur vorgestellt und 

darüber informiert, was es mit dem mysteriösen dunklen Drachen auf sich 
hat, warum die Herstellung dieser Tees so komplex ist und wie Künstliche 
Intelligenz dabei helfen kann. Es werden hochwertige lose Tees nach einer 
chinesischen Zubereitungsmethode aufgebrüht.

ORT Tectrum:TecCenter, Bismarckstr. 120-142, 47057 Duisburg

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit dem Konfuzius-Institut 

Metropole Ruhr e.V. 

REFERENTIN Dr. Liyang Sheng 

KOSTEN 29 Euro
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251SZ6967 (QR-Code)

SO, 15. JUNI
Radtour

18:30 im Infoladen

Interessierte an den 
Themen Radfahren und 
Mobilität	

Radel-Schnack
Wir starten ein neues Format: Beim Radel-
Schnack an jedem 15. des Monats in den 
Sommermonaten fahren wir eine kleine Runde 
Rad und genehmigen uns danach noch ein 
Getränk. Das gibt den Aktiven und denjenigen, 
die den Verein kennenlernen wollen, abseits 
von Arbeitstreffen die Gelegenheit, sich auszu-

tauschen und zu plaudern, während sie die Straßen Duisburgs entdecken. 
Wir freuen uns auf euch, kommt gerne auch mit, wenn ihr ehrenamtlich 
aktiv werden wollt, damit wir ins Gespräch kommen können. 

TREFFPUNKT ADFC Infoladen, Mülheimer Straße 91, 47058 Duisburg

VERANSTALTER ADFC Duisburg
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MO, 16. JUNI
Workshop

15:00 – 19:00 Uhr

Kinder ab 10 Jahren, 
Jugendliche, Erwach-
sene

Bioseife und Natur- 
kosmetik herstellen 
Im Rahmen der Umweltwochen 2025 laden 
wir herzlich zu unserem Workshop im Jugend-
zentrum Vari in der Duisburger Innenstadt ein! 
Am 16. Juni 2025 haben alle Interessierten ab 
10 Jahren die Möglichkeit, gemeinsam Bioseifen 

und Naturkosmetik herzustellen. Unser Workshop steht ganz im Zeichen von 
Gesundheit, Nachhaltigkeit und Umweltschutz. Hier erfährst du, wie du mit 
natürlichen Zutaten umweltfreundliche Produkte kreieren kannst, die nicht 
nur gut für dich, sondern auch für unseren Planeten sind. Komm vorbei, bring 
deine Freunde mit und entdecke die Freude am nachhaltigen Selbermachen!

ORT Jugendzentrum Vari, Universitätsstraße 40, 47051 Duisburg

VERANSTALTER BDKJ Duisburg 

REFERENTINNEN Finia Thiele und Lina Kruse

DI, 17. JUNI
Theateraufführung

14:30 – 15:40 Uhr

Kinder von 8 bis 
11 Jahren	

Palitana – Es geht 
um die Wurst! 
Ein Kindermusiktheater über 
Fleischkonsum

1. Platz beim „Mensch und Tier – das schaffen 
wir!“ – Matsch-Marathon. Kuh Sunny und ihre 

beste Freundin Kiwi – das coolste Mädchen der Welt! – sind überglücklich als 
sie den Preis für die beste Teamarbeit erhalten: Zwei Flugtickets nach Palitana 
– der Ort, an dem Mensch und Tier in Harmonie zusammenleben. Doch der 
fiese Fleischmacher treibt sein Unwesen: Er entführt Sunny und verschleppt 
sie in seine Wurstfabrik. Kiwi macht sich gemeinsam mit ihren Freunden Pö-
kelmann und dem Regenwurm Brause auf den Weg, um Sunny zu retten. Ob 
ihr das gelingt, erfahrt ihr in dieser tierischen Theatergeschichte.

ORT VHS im Stadtfenster, Raum 005, Steinsche Gasse, 47051 Duisburg

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit der Stadtbibliothek und 

dem Umweltamt der Stadt Duisburg

REFERENTIN Jessica Jahning 

KOSTEN 29 Euro 

ANMELDUNG Per E-Mail: Nicole Hübner, n.huebner@stadt- 

duisburg.de (QR-Code), Tel: 0203 2834606 oder in einer der 

VHS-Geschäftsstellen

SA, 21. JUNI
Tauschbörse

11:00 – 14:30 Uhr

Interessierte

Kleidertauschbörse
Möchtest Du Deinen Kleiderschrank auffri-
schen, ohne Dein Budget zu belasten? Oder 
interessiert Dich Mode und gleichzeitig der 
Umweltschutz? Dann komm zur Kleidertausch-
börse am 21. Juni 2025 in der Zentralbiblio-

thek Duisburg! Ablauf: 11:00–12:00 Uhr: Kleiderabgabe (alles außer 
Kinderbekleidung) ; 13:00–14:30 Uhr: Kleidertausch – Wähle Dir neue 
Stücke aus! Bringe gut erhaltene Kleidung, Schuhe oder Accessoires mit 
und erhalte einen Gutschein. Übrig gebliebene Kleidung wird gespendet 
oder für nachhaltige Projekte verwendet.

ORT Saal in der Zentralbibliothek Duisburg, Steinsche Gasse 26, 47051 Duisburg 

VERANSTALTERIN Stadtbibliothek Duisburg

SA, 21. JUNI
Führung

14:00 – 16:00 Uhr

Interessierte

Biotope in Duisburg
Kaiserberg und Botanischer Garten 
in Duissern

Heute ist der Kaiserberg ein Landschafts-
schutzgebiet und in den Biotopkatastern der 

Stadt Duisburg als ein besonders schutzwürdiges Trittsteinbiotop aus-
gewiesen. Neben heimischen Gehölzen findet sich in der artenreichen 
Gehölzflora auch eine Vielzahl fremdländischer Bäume und Sträucher. Im 
Botanischen Garten gibt es u.a. Seerosenbecken und einen Alpengarten. 
Neben den Pflanzen werden Insekten und die Vogelwelt einen Schwer-
punkt der Exkursion bilden. Falls vorhanden, bitte Ferngläser mitbringen.

TREFFPUNKT Eingang Botanischer Garten, Schweizer Str. 24, 47058 Duisburg

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit dem 

Umweltamt Duisburg 

REFERENT Jürgen Hinke
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251SZ1204 (QR-Code)
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SO, 22. JUNI
Radtour

8:20 – 18:00 Uhr

Radfahrerinnen 
und Radfahrer

Rund um Süchteln
Nach einer Fahrt durch „plattes Land“ erreicht 
man am Fuße des Niederrheinischen Höhen-
zuges, entstanden durch eine Eismoräne vor 
über 250.000 Jahren, die Stadt Süchteln. Wir 
überqueren den Höhenzug und radeln zur 
nächsten Stadt. Dort frisch gestärkt heißt es 

erneut aufwärts und wir gelangen, bevor es wieder hinuntergeht, zu den 
Sehenswürdigkeiten Bismarckturm, Wasserspeicher und einer Kapelle. 
Streckenlänge 95 km, Geschwindigkeit 17 km/h, fester Belag, eben mit 
einzelnen Steigungen.

1. TREFFPUNKT 8:20 Uhr Marktbrunnen, Bismarckplatz, 47198 Duisburg 

2. TREFFPUNKT 9:00 Uhr Parkplatz Zulassungsstelle Moers, Mühlenstraße,  

	 47441 Moers 

3. TREFFPUNKT 9:20 Uhr Pfannkuchenhaus Holderberg, 

	 Holderberger Straße 150, 47447 Moers 

REFERENT Horst Rayen 

VERANSTALTER ADFC Duisburg

DI, 24. JUNI
Aufräumaktion

10:00 – 13:00 Uhr

Junge Erwachsene, 
Kinder, Schülerinnen 
und Schüler

Zigarettenkippen- 
Sammelaktion
Zigarettenkippen wegschnipsen macht doch 
nichts!? Mit dieser Fragestellung beschäfti-
gen sich Schüler und Schülerinnen des Stein-
bart-Gymnasiums bereits zum dritten Mal im 
Rahmen der Duisburger Umweltwochen. Sie 

informieren aber nicht nur mit Plakaten, sondern sammeln die Zigaret-
tenkippen im Kantpark ein. Im letzten Jahr sind rund 10.000 Zigaretten-
kippen innerhalb von zwei Stunden gesammelt worden.

TREFFPUNKT Kantpark, Düsseldorfer Str., 47051 Duisburg 

VERANSTALTERIN Wirtschaftsbetriebe Duisburg - AöR

MI, 25. JUNI
Bürgerfunk-Magazin 
bei Radio Duisburg

20:05 – 21:00 Uhr

Interessierte an den 
Themen Radfahren 
und Mobilität

FahrRadio
Die Sendung mit Themen rund 
ums Rad

Im Bürgerfunk-Magazin FahrRadio berichten 
wir über aktuelle Themen rund ums Radfahren 
und weiteren Themen zu Umwelt und Verkehr.

BÜRGERFUNK BEI RADIO DUISBURG, UKW 92,2 MHZ

VERANSTALTER ADFC Duisburg 

REFERENTEN Herbert Fürmann und Christian Egelking

DO, 26. JUNI
Vortrag 

19:00 – 20:30 Uhr

Interessierte 
Erwachsene	

Die Regenwälder am 
Amazonas – und was 
haben wir damit zu tun?
Die Regenwälder am Amazonas - und was ha-
ben wir damit zu tun? Einblick in ein bedrohtes 
Ökosystem. Der Regenwald ist ein unverzicht-

barer Teil unseres Klimasystems. Abholzung und wirtschaftliche Interes-
sen setzen ihm massiv zu. Ein dauerhafter Schutz gelingt am besten in 
enger und fairer Zusammenarbeit mit den traditionellen Bevölkerungs-
gruppen, die im und vom Wald leben. Ihre Produkte werden am Ama-
zonas hergestellt, so dass die Wertschöpfung vor Ort bleibt. Palmölfreie, 
vegane Körperpflegeprodukte aus wild gesammelten Ölen bieten eine 
faire wirtschaftliche Alternative.

ORT Karmelbegegnungsstätte, Karmelplatz 3, 47051 Duisburg

REFERENT Dr. Rainer Putz (Regenwaldinstitut Freiburg)

VERANSTALTER Weltladen Duisburg e.V. in Kooperation mit dem 

Umweltamt Duisburg
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DO, 26. JUNI
Alternative Hafen- 
rundfahrt 

18:00 – 21:00 Uhr 
Ablegen des Bootes 
um 18:30 uhr

Jugendliche bis Senio-
rinnen und Senioren	

Duisburg mit anderen 
Augen sehen
Alternative Hafenrundfahrt

Die alternative Hafenrundfahrt bietet die Ge-
legenheit, das Spannungsfeld der vielfältigen 
Aktivitäten im größten Binnenhafen Europas 
aus verschiedenen Blickwinkeln zu erleben: 
Arbeitsbedingungen der Binnenschifffahrt, Lo-
gistik und Verkehr, Umweltbelastungen, Fol-

gen eines ungebremsten globalisierten Welthandels, von der Kohleninsel 
zum klimaneutralen Duisburg Gateway Terminal, Recycling, Schattensei-
ten internationaler Wertschöpfungsketten, Faire Kleidung, Widerstand im 
Hafen im Dritten Reich, Chinas maritime Seidenstraße; abgerundet und 
aufgeheitert durch das Quiz „Wussten Sie, dass …?“

ORT Steiger Schifferbörse Ruhrort, Gustav-Sander-Platz 1, 47119 Duisburg

VERANSTALTENDE EXILE Kulturkoordination e.V. und andere 

REFERIERENDE Diverse 

KOSTEN 19,50 €

ANMELDUNG Solange Tickets verfügbar sind unter www.eventim-

light.com (QR-Code)

DO, 26. JUNI
Workshop

18:30 – 21:00 Uhr

Interessierte	

Netzwerk Luftqualität 
„Der Himmel über dem Ruhrgebiet 
muss wieder blau werden.“

An diesem Abend erfahren Sie, wie die Luft-
qualität, rund 60 Jahre nach dem wachrütteln-

den Aufruf von Willy Brandt im April 1961, in Duisburg einzustufen ist, 
welche Anforderungen auf uns warten. In einem weiteren Vortrag wird 
über ein Projekt zur Entwicklung eines Messsystems zur Erfassung der 
Schadstoffbelastung in Innenräumen berichtet, für dessen Erprobung 
noch Teilnehmende gesucht werden.

ORT VHS im Stadtfenster, Raum 315, Steinsche Gasse, 47051 Duisburg

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit dem 

Umweltamt Duisburg 

REFERENT Peter Heise

ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/

kurs/251SZ1226 (QR-Code)

FR, 27. JUNI 
17:00 – 18:30 Uhr

und

SA, 28. JUNI 
10:00 – 11:30 Uhr

Workshop

Erwachsene

Wildpflanzenworkshop
Die Magie der Heilkräuter – 
Zweitägiger Workshop

Welche heimischen Wildpflanzen haben hei-
lende Wirkung? Was ist beim Sammeln wich-
tig? In diesem Workshop lernst du, wie man 
Wildpflanzen erkennt, was sie enthalten und 
wie man sie sinnvoll nutzt – zwischen tradi-
tionellem Wissen und moderner Wissenschaft. 

Wir bestimmen, sammeln, verarbeiten und stellen gemeinsam einfache 
Anwendungen her. Ein praktischer Workshop für alle, die Natur neu ent-
decken und nachhaltig nutzen möchten.

ORT Stadtteilbibliothek Wanheimerort, Düsseldorfer Str. 544, 

47055 Duisburg

VERANSTALTERIN Stadtbibliothek Duisburg

REFERENTIN Christina Herold

ANMELDUNG https://stadtbibliothek-duisburg.easy2book.de
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FR, 27. JUNI 
19:00 – 21:00 Uhr

SA, 28. JUNI 
11:00 –18:00 Uhr

SO, 29. JUNI 
13:00 – 16:00 Uhr

Konferenz

Erwachsene, Jugend-
liche, Familien	

DuiNaMo
Duisburger Konferenz für 
nachhaltige Mobilität

DuiNaMo steht für Duisburger Konferenz für 
nachhaltige Mobilität – und feiert 2025 ihre 
Premiere! Ob spannende Impulsvorträge, 
kreative Workshops, ein Mapathon, ein Fuß-
verkehrs- und Haltestellencheck oder eine ver-
kehrspolitische Radtour: Die DuiNaMo bringt 
Menschen zusammen, die unsere Stadt nach-
haltiger, sicherer und lebenswerter machen 
wollen. Auch die Politik ist mit dabei – bei 

einer Podiumsdiskussion am Freitagabend stellen Vertreterinnen und 
Vertreter Duisburger Parteien ihre Positionen für die Mobilität von mor-
gen vor. Wie ein Dynamo wollen ADFC und VCD die Verkehrswende zum 
Leuchten bringen.

ORT Stapeltor, Stapeltor 6, 47051 Duisburg

VERANSTALTENDE ADFC Duisburg & VCD Ortsgruppe Duisburg

ANMELDUNG Unter www.duinamo.de (QR-Code), spontane Teil-

nahme ist möglich

SA, 28. JUNI
Workshop

11:00 – 12:00 Uhr 
12:00 – 13:00 Uhr 
13:00 – 14:00 Uhr

Junge Erwachsene, 
Erwachsene, Kinder 
ab 10 Jahren

Morsbag nähen im 
R(h)einladen
Statt alte Kleidungsstücke wegzuwerfen, kön-
nen sie kreativ recycelt und in einzigartige 
Morsbags (Einkaufstaschen aus Baumwolle) 
verwandelt werden. Näherfahrung ist nicht 
erforderlich, das Abfallberatungsteam hilft an 
den Nähmaschinen. Bitte defekte Kleidungs-
stücke oder Stoffreste für das Upcycling-Pro-

jekt mitbringen. Der Workshop findet im R(h)einladen statt, einem Ge-
brauchtwarenladen der WBD.

ORT R(h)einladen, Vygenstraße 6, 47053 Duisburg

VERANSTALTENDE Wirtschaftsbetriebe Duisburg - AöR in Kooperation mit dem 

R(h)einladen

ANMELDUNG Bis zum 26.06.2025 per E-Mail: abfallberatung@wb-

duisburg.de (QR-Code) oder unter 0203 283 3000. Bitte geben Sie 

das gewünschte Zeitfenster und die Teilnehmeranzahl an.

SA, 28. JUNI
Aktionstag mit Info-
Ständen, Workshops 
und Kurzvorträgen

11:00 – 15:00 Uhr

Menschen jeden 
Alters

Nachhaltig digital
Digitaltag 2025

Durch beschleunigte Innovationsprozesse 
werden die Lebenszyklen von digitalen Ge-
räten immer kürzer. So werden von Jahr zu 
Jahr Unmengen an Elektroschrott produziert. 
Der immer stärkere Einsatz von Anwendun-
gen der Künstlichen Intelligenz treibt nicht 

nur den Energieverbrauch in die Höhe, sondern erfordert auch immer 
leistungsfähigere Rechenzentren. Auf der anderen Seite können digita-
le Tools helfen, das eigene Leben ressourcenschonender zu gestalten. 
Die Besucherinnen und Besucher erwarten Info-Stände, Workshops und 
Kurzvorträge.

ORT Stadtfenster, Steinsche Gasse 26, 47051 Duisburg

VERANSTALTERINNEN Stadtbibliothek und Volkshochschule Duisburg
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SA, 28. JUNI
Vortrag, Ausstellung

11:00 – 15:00 Uhr

Familien, junge Er-
wachsene, Erwachsene

Labdoo stellt Hilfsprojekt 
vor – E-Tonne im Fokus
Immer kürzere Lebenszyklen von digitalen Ge-
räten führen zu wachsendem Elektroschrott, 
während KI-Anwendungen viel Energie ver-
brauchen. Labdoo ist ein globales Netzwerk 

von Ehrenamtlichen, das Kindern weltweit digitale Teilhabe ermöglicht. 
Die Plattform stattet ungenutzte Laptops und Tablets mit Bildungssoft-
ware aus. Flugpaten bringen die Geräte CO2-neutral zu den Empfänge-
rinnen und Empfängern und holen sie zur Reparatur oder zum Recycling 
zurück. Besuchen Sie uns und erfahren Sie mehr über die Arbeit von Lab-
doo. Die Wirtschaftsbetriebe stellen zudem die E-Tonne vor.

ORT VHS/Stadtbücherei Duisburg, Steinsche Gasse 26, 47051 Duisburg

VERANSTALTENDE Wirtschaftsbetriebe Duisburg - AöR in Kooperation mit 

Labdoo am Digitaltag der VHS

SA, 28. JUNI
Radtour

11:00 – 14:00 Uhr

Interessierte

Fair-Radeln
Eine nachhaltige Radtour 
durch Duisburg

Auf unserer Radtour durch Duisburg-Mitte, 
Neudorf und Hochfeld entdecken wir verschie-

dene Orte, an denen Nachhaltigkeit gelebt wird – durch bewusstes Han-
deln, Reparieren, Weitergeben oder kreative Ideen für ein umweltfreund-
licheres Miteinander. Begleiten Sie uns auf einer inspirierenden Tour 
voller Impulse für ein nachhaltiges Leben – Gesamtstrecke: ca. 15 km.

TREFFPUNKT Zentralbibliothek Duisburg; Steinsche Gasse 26, 47051 Duisburg

VERANSTALTENDE Stadtbibliothek Duisburg in Kooperation 

mit der VHS, den WBD, dem ADFC Duisburg, dem Weltladen 

Duisburg und dem Duisburger Umweltamt

ANMELDUNG Unter https://stadtbibliothek-duisburg.easy2book.de

SA, 28. JUNI
Führung

11:00 – 13:00 Uhr

Interessierte

Sommerkräuter in 
den Rheinauen
Während der Kräuterwanderung durch die 
Rheinauen bei Friemersheim warten die Som-
merkräuter wie Johanniskraut und Eisenkraut 

darauf, entdeckt zu werden. Sie sind es, die jetzt ihre größte Heilkraft 
entfalten. Doch neben der Anwendung als Heil- und Küchenkraut, haben 
diese Mittsommerkräuter uns auch einen reichhaltigen Schatz aus der 
europäischen Sagenwelt hinterlassen. Von überlieferten Sammelritualen 
der Altvorderen bis hin zu modernen Erkenntnissen in der Phytotherapie 
dürfen sich die Teilnehmenden dieser Kräuterführung auf eine ganzheit-
liche Sichtweise zu den grünen Schätzen am Wegesrand freuen.

TREFFPUNKT Alte Dorfkirche, Friemersheimer Str. 27, 47229 Duisburg

VERANSTALTERIN VHS Duisburg

REFERENTIN Claudia van Zütphen

KOSTEN 10 Euro
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251WZ1256 (QR-Code)
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SA, 28. JUNI
Führung

14:00 – 16:00 Uhr

Interessierte

Biotope in Duisburg
Der Driesenbusch – Wald mitten 
in der Stadt

Der Driesenbusch ist das größte Waldgebiet 
im Duisburger Norden. Zahlreiche Altbäume in 

dem Eichen-Buchen-Mischwald sind wichtiger Lebensraum für Tiere. Die 
Rundwanderung macht mit den vorkommenden Gehölzen und Kräutern 
bekannt, zeigt die Probleme des vollständig von Wohnbebauung und 
Industrie umgebenen Biotops auf und informiert über die Schäden der 
vergangenen Trockenjahre und die Planung der Verlegung der Wasser-
stoffleitung DoHa auf einer 20 m breiten Trasse quer durch den Wald.

TREFFPUNKT Ecke Am Driesenbusch, Dr.-Wilhelm-Roelen-Straße 339, 

47179 Duisburg

VERANSTALTERENDE VHS Duisburg in Kooperation mit dem Umweltamt Duisburg

REFERENT Dr. Johannes Meßer

KOSTEN 10 Euro
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251SZ1205 (QR-Code)

SA, 28. JUNI 
11:00 –18:00 Uhr

SO, 29. JUNI 
11:00 – 18:00 Uhr

Ausstellung

Erwachsene, Kinder, 
Familien, Schulklas-
sen, kunstinteressierte 
Menschen

Kunst im 
Botanischen Garten
Kunst im Botanischen Garten Hamborn – 
Die grüne Lunge lebt ist die Ausstellung von 
Künstler:innen im Botanischen Garten Ham-
born. In der Orangerie, am See, im See, in 
der Lug am Boden – überall wird das Leben 
(möglichst gesund) gelebt und in neue Formen 
und Farben gegossen. Der Betrachter darf ent-
decken. Wer mag, erhält jeweils um 12 und 16 
Uhr eine Führung, in der die Kunstschaffenden 
ihre Sichtweise darstellen.

ORT Botanischer Garten Hamborn, Fürst-Pückler-Straße 18, 47166 Duisburg, 

Treffpunkt der Führung an der Orangerie

VERANSTALTENDE Duisburger Künstlerinnen und Künstler und Freunde

REFERENTINNEN Marayle Küpper und Ingrid Handzlik 

DI, 01. JULI
Busrundfahrt

16:00 – 18:00 Uhr

Erwachsene, Kinder, 
Familien

Rundfahrt durch den 
Duisburger Hafen
Bei der ca. zweistündigen Tour durch den 
Duisburger Hafen wird die Bedeutung des 
logistischen Warenumschlagpunkts für den 
Transport auf unterschiedlichen Verkehrsträ-

gern gezeigt. Zudem erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die 
aktuellen Nachhaltigkeitsthemen und in die neuen Entwicklungen im 
weltweit größten Binnenhafen.

TREFFPUNKT Um 15:45 Uhr am Eingang der duisport-Hauptverwaltung, 

Alte Ruhrorter Str. 42-52, 47119 Duisburg

VERANSTALTERIN duisport - Duisburger Hafen AG

REFERIERENDE Christina Rubach und Jan-Christoph Maaß

KOSTEN 5 Euro

ANMELDUNG Bis zum 30.06.2025 per E-Mail unter ESG@duisport.de (QR-Code)

DI, 01. JULI
Walderlebnisführung 

16:00 – 18:00 Uhr

Erwachsene, 
Kinder ab 8 Jahren

Wald macht dich gesund!
Erlebe den Duisburger Stadtwald mit 
allen Sinnen

Wie riecht der Wald? Wie fühlt sich Wald an? 
Welche positiven Wirkungen hat der Wald auf 
unsere Gesundheit? Fragen, denen wir unter 

anderem spielerisch auf den Grund gehen werden. Wir tauchen in den 
Wald ein und werden ihn mit einem guten Gefühl wieder verlassen. Bitte 
festes Schuhwerk mitbringen.

TREFFPUNKT Kammerstraße / Ecke Lotharstraße in 47057 Duisburg-Neudorf 

VERANSTALTER Umweltamt Duisburg 

REFERENTEN Stefan Jeschke und André Spans

ANMELDUNG Bis zum 24.06.2025 per E-Mail unter 

n.roemer@stadt-duisburg.de (QR-Code)
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MI, 02. JULI
Workshop

16:00 – 18:00 Uhr

Erwachsene, Kinder 
ab 14 Jahren

Naturkosmetik statt 
Mikroplastik – Pflege-
produkte selbst herstellen
Ein schönes Körpergefühl? Umweltfreundlich 
bitte! Kosmetik ohne Plastik ist gut für unsere 
Gesundheit und die Umwelt. Selbstgemachte 

Naturkosmetik verursacht weniger Müll, ist günstiger und enthält keine 
bedenklichen Inhaltsstoffe. In unserem Workshop erfahrt ihr mehr über 
Mikroplastik und könnt in einem Experiment entdecken, wie es in die 
Umwelt gelangt. Unter dem Motto „Naturkosmetik statt Mikroplastik“ 
stellt ihr plastik- und chemikalienfreie Produkte her. Bitte bringt leere Be-
hälter mit.

ORT Aktionsraum im 1. OG in der Kinder- und Jugendbibliothek, Steinsche 

Gasse 26, 47051 Duisburg

VERANSTALTERINNEN Wirtschaftsbetriebe Duisburg - AöR in 

Kooperation mit der Stadtbibliothek

KOSTEN 5 Euro

ANMELDUNG https://stadtbibliothek-duisburg.easy2book.de (QR-Code)

DO, 03. JULI
Feierliche Eröffnung 
des neuen Unver-
packt-Ladens

10:00 – 19:00 Uhr

Erwachsene, 
gerne auch mit ihren 
Kindern

Neuer Ort, gleiche Mission
Duisburg Unverpackt am neuen 
Standort entdecken

Nach dem Umzug öffnet der Unverpackt-Laden 
wieder seine Türen – am neuen Standort und 
mit frischem Schwung. Nachhaltig einkaufen 
ohne Verpackungsmüll leistet nicht nur einen 
wichtigen Beitrag zum Umweltschutz, sondern 
fördert auch unsere Gesundheit durch bewuss-

tes Konsumverhalten. Entdecken Sie, wie einfach und inspirierend ver-
packungsfreies Einkaufen sein kann!

ORT Blumenstr. 2, 47057 Duisburg

VERANSTALTER Duisburg Unverpackt

DO, 03. JULI
Führung

13:30 – 16:00 Uhr

Interessierte

Gefährdete Meere
Exkursion zur Ausstellung „Planet 
Ozean“ im Gasometer Oberhausen

„Planet Ozean“ – Die neue Ausstellung 
nimmt mit in die kaum bekannten Tiefen der 

Weltmeere. Anhand von teilweise noch nie gesehenen großformatigen 
Fotografien und Filmen zeigt „Planet Ozean“ neben der faszinierenden 
Schönheit dieses komplexen Ökosystems auch dessen vielfältige Lebens-
formen - vom tanzenden Harlekin-Oktopus bis zum niedlichen Seelöwen. 
Die Folgen menschlichen Handelns dokumentieren dagegen erschüttern-
de Aufnahmen von Überfischung, Korallenbleiche oder Artensterben. Im 
Preis enthalten sind Eintritt und Gästeführung. 

TREFFPUNKT Gasometer Oberhausen, Eingang, Essener Str. 3, 46047 Oberhausen

VERANSTALTERIN VHS Duisburg

REFERENTIN Marissa Turac

KOSTEN 25 Euro
ANMELDUNG Bis zum 23.06.2025 unter www.vhs-duisburg.de/
kurssuche/kurs/251SZ1215 (QR-Code)
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FR, 04. JULI
Workshop

17:30 Uhr

Vorstände, Trainerinnen 
und Trainer, Ehrenamt-
liche, Mitglieder aus 
Sportvereinen 

Nachhaltigkeit in 
Sportvereinen
Der MSV lädt alle Sportvereine, TrainerInnen, 
Ehrenamtlichen und Sportbegeisterten aus 
Duisburg zu einem interaktiven Workshop ein! 
Gemeinsam entwickeln wir praktische Lösun-
gen, um den Sport nachhaltiger zu gestalten 
und gleichzeitig die eigene Gesundheit zu 

fördern. Entdecke, wie Dein Verein durch nachhaltige Maßnahmen die 
Umwelt schonen, langfristig Kosten sparen und ein wichtiges Zeichen 
für gesellschaftliche Verantwortung setzen kann. Lerne Best-Practice-Bei-
spiele kennen und vernetze Dich mit anderen Vereinen. Mach‘ mit und 
gestalte eine nachhaltige Zukunft für Deinen Verein!

ORT Meidericher Spielverein 02 e.V, Vereinsheim, Westender Str. 36, 

47138 Duisburg 

VERANSTALTER Meidericher Spielverein 02 e.V.

REFERENTIN Sara Schnurbusch
ANMELDUNG Bis zum 27.06.2025 unter www.sara-schnurbusch.de 
(QR-Code)

SA, 05. JULI
Führung

13:00 – 15:00 Uhr

Interessierte

Internationale Garten- 
schau 2027 – Rundgänge
Diese Führung gibt einen Vorgeschmack auf 
die Internationale Gartenschau (IGA) 2027. 
Bei einem  Spaziergang durch den Park erhal-

ten Sie einen Blick in die Zukunft! Sie erfahren etwas über die Historie 
des RheinParks, den Stand der Bauarbeiten und der geplanten Projekte, 
die mitunter auch nach der IGA Bestand haben werden. Im RheinPark 
wird erlebbar, wie inmitten eines industriell und multikulturell geprägten 
Ortes ein vielfältiger Erholungsraum für kreatives Miteinander am Rhein 
erblüht. Die Führung dauert 2 Stunden und ist kostenfrei.

TREFFPUNKT Eingang Rheinpark, Infotafel Kreuzung Liebigstr. / 

Wanheimer Str., 47053 Duisburg

VERANSTALTERIN VHS Duisburg

REFERENTIN Katja Kimmel
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/kurs/251SZ1232D (QR-Code)

SA, 05. JULI
Führung

14:00 – 16:00 Uhr

Interessierte

Biotope in Duisburg
Vogelschutzgebiet Walsumer 
Rheinaue

Die Rheinaue Walsum mit ihrem Nebenei-
nander von Kultur- und Naturlandschaft ist 

ein europaweit bedeutsames Schutzgebiet. Bei dieser Exkursion wird die 
Vielfalt an Lebensräumen und Arten im Gebiet eindrücklich erfahrbar. 
Sicher können auch Störche bei der Brutpflege beobachtet werden. Auch 
kommen allgemeine naturschutzfachliche Aspekte zur Sprache, insbeson-
dere Aktivitäten zum Erhalt wertvoller Lebensräume. Fernglas, falls vor-
handen, bitte mitbringen.

TREFFPUNKT Kaiserstraße / Ecke Kleine Wardtstraße, 47178 Duisburg

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit dem 

Umweltamt Duisburg

REFERENT Dr. Michael Schott
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251SZ1206 (QR-Code)
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SA, 05. JULI
Treff

10:30 – 13:00 Uhr

Interessierte an den 
Themen Radfahren und 
Mobilität

Radler-Frühstück
Am ersten Samstag im Monat laden wir zu un-
serem „RadlerFrühstück“ ein. Aktive des ADFC 
haben Lust und Zeit, sich bei einem Kaffee 
oder Tee und Brötchen mit euch zum Thema 
Rad – egal, ob Touren, Politik, Service – aus-
zutauschen. Wir freuen uns auf ein gemütli-
ches Zusammensein am Vormittag mit euch 

in unserem Infoladen. Wir können Informationen austauschen oder das 
Treffen als Ideenbörse für gemeinsame Aktivitäten nutzen. Schaut doch 
einfach mal rein, wir freuen uns auf euch – am ersten Samstag im Monat 
von 11 bis 13:30 Uhr im Infoladen des ADFC Duisburg.

TREFFPUNKT Kaiserstraße / Ecke Kleine Wardtstraße, 47178 Duisburg

VERANSTALTER ADFC Duisburg

SO, 06. JULI
Offene Gartenpforte 
Ruhrgebiet 

11:00 – 18:00 Uhr

Erwachsene, Familien

Offene Gartenpforte 
Ruhrgebiet 2025 
Am 6. Juli 2025 öffnen zum ersten Mal im 
ganzen Ruhrgebiet private Gärten zeitgleich 
ihre Türen. Ob kleine Stadtoase, wildromanti-
scher Innenhof oder naturnaher Landschafts-
garten – jede Pforte zeigt eine eigene grüne 

Welt. Ein Tag voller Begegnungen, Austausch und Inspiration – ermög-
licht durch das Engagement der vielen Gartenbesitzerinnen und -besitzer, 
die ihre grünen Rückzugsorte mit anderen teilen. Seien Sie dabei und 
entdecken Sie die Vielfalt der Gärten im Ruhrgebiet!

ORT Ruhrgebiet 

VERANSTALTER Internationale Gartenausstellung 2027 Ruhrgebiet

WEITERE INFOS Unter www.iga2027.ruhr/offene-gartenpforte-

ruhrgebiet (QR-Code)

M0, 07. JULI
Workshop

18:00 – 19:00 Uhr

Erwachsene

Grüne Ausbildungsberufe
Workshop von „Rat geben – Ja zur 
Ausbildung“

Ein Workshop rund um „grüne“ Ausbildungs-
berufe vom Projekt „Rat geben – Ja zur Aus-

bildung“. Der Workshop und das Projekt richtet sich an alle, die junge 
Menschen mit Zuwanderungsgeschichte kennen und ihnen mit einer 
Ausbildung helfen wollen. In diesem Workshop sollen dafür vor allem 
„grüne“ Berufe vorgestellt werden, die Nachhaltigkeit und Umwelt im 
Fokus haben.

ORT Hamborner Altmarkt 8, 47166 Duisburg

VERANSTALTER integralis e.V.

REFERENT Tobias Harmeling

2726

http://www.iga2027.ruhr/offene-gartenpforte-ruhrgebiet
http://www.iga2027.ruhr/offene-gartenpforte-ruhrgebiet


MO, 07. JULI
Aktiventreffen

10:30 – 13:00 Uhr

Interessierte an den 
Themen Radfahren und 
Mobilität

AG Mobilität und Verkehr
Unser verkehrspolitisches Organ trifft sich je-
den ersten Montag im Monat in unserem Info-
laden auf der Mülheimer Straße. Die Veran-
staltung ist öffentlich, und wir freuen uns über 
deine Teilnahme. Hier bist du richtig, wenn 
dir die Situation für Radfahrende in Duisburg 
auch nicht gefällt. Wir arbeiten gemeinsam an 

Verbesserungen. Schau doch mal bei uns rein!

ORT ADFC Infoladen, Mülheimer Straße 91, 47058 Duisburg

VERANSTALTER ADFC Duisburg

REFERENT Christian Engelking

MO, 07. JULI
Online-Seminar

18:00 – 19:30 Uhr

Interessierte

Neue Heizung
Wärmepumpe und ihre Alternativen

In diesem Online-Seminar erhalten Sie Infor-
mationen über Wärmepumpen und ihre Alter-
nativen.

ORT Online-Seminar, Link wird einige Tage vor Seminarbeginn versendet

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit Verbraucherzentrale NRW

REFERENT Dirk Mobers

ANMELDUNG Bis zum 30.06.2025 unter www.vhs-duisburg.de/

kurssuche/kurs/251SZ1244 (QR-Code)

DI, 08. JULI
Waldrallye an der 
Sechs-Seen-Platte 
Duisburg Wedau

9:00 – 13:00 Uhr

Schulen aller Schul- 
formen, 2. – 7. Klasse

Fit im Wald, am 
Bach und See
Die Waldrallye beschreibt den Artenreich-
tum und die Naturschönheit des Naturraums 
Sechs-Seen-Platte in Duisburg Wedau. Die 
Rallye beginnt mit einer thematischen Ein-
führung. Der Parcours wird von den Teilneh-
menden selbstständig mit Hilfe einer Karte 

und einem Fragenkatalog begangen. Es soll die manuelle/sinnliche Be-
obachtung/Tätigkeit im Vordergrund stehen, was die Aufmerksamkeit für 
den Naturraum erhöht. Die handlungsorientierten Aufgaben zum Thema 
Wasser, Wald, See, Hecke können vor Ort praxisnah beantwortet werden, 
wobei die Sinneswahrnehmung eine wichtige Rolle spielt.

ORT Naturwerkstatt am Forsthaus Wambachsee, Zum Wambachsee 21, 

47279 Duisburg 

VERANSTALTENDE Naturwerkstatt c/o M. Scholz in Kooperation 

mit dem Umweltamt Duisburg

ANMELDUNG Bis zum 04.07.2025 per E-Mail unter: 

info@naturwerkstatt-duisburg.de (QR-Code)
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MI, 09. JULI
Naturrallye

9:00 – 13:00 Uhr

Schulen aller Schul- 
formen, 2. – 7. Klasse, 
interessierte Menschen

Flussauenrallye
Der Weg des Mineralwassers

Das landschaftlich reizvolle Natur- und Vogel-
schutzgebiet Rheinaue Walsum liegt im Duis-
burger Norden.  Auf einer Fläche von über 500 
Hektar fühlen sich die Bewohner der Flussaue 
wohl. Leicht entdeckt man den Kiebitz, den 

Löffler oder den Weißstorch. Schulkinder der 2. – 7. Klasse können an 
acht Stationen Aufgaben zum Themenbereich Flussaue / Bio-Mineral-
wasser lösen. Der Parcours wird von den Teilnehmenden selbstständig 
begangen. Aufgaben und Themen können vor Ort praxisnah beantwortet 
werden. An einigen Stationen werden Fachleute Auskunft zu speziellen 
Themen der Bio-Mineralwassergewinnung geben. 

ORT Parkplatz Rheinaue, Kaiserstraße Ecke Wiesenstraße

VERANSTALTER Naturwerkstatt c/o M. Scholz
REFERIERENDE Naturwerkstatt und Expertinnen von 
RheinfelsQuellen, H. Hövelmann (Mineralwassergewinnung)
ANMELDUNG Bis zum 04.07.2025 per E-Mail unter: 
info@naturwerkstatt-duisburg.de (QR-Code)

MI, 09. JULI
Workshop, Vortrag

16:00 – 18:00 Uhr

Junge Erwachsene, 
Erwachsene, Kinder

Ist Wasser aus der Flasche 
besser als Leitungswasser?
Besuchen Sie den UMWELT-Workshop der Wirt-
schaftsbetriebe Duisburg zum Thema Wasser im 
UMWELT-Lokal Ruhrort. Tauchen Sie ein in die 
spannende Welt des Wassers, experimentieren 

Sie und lassen Sie sich Antworten auf zum Beispiel wichtige Fragen geben 
wie: Welche Unterschiede gibt es zwischen Leitungs- und Flaschenwasser 
oder Woher kommt eigentlich unser Trinkwasser und welche Inhaltsstoffe 
hat das Duisburger Leitungswasser? Entdecken Sie, wie wichtig unser Trink-
wasser ist.

ORT UMWELT-Lokal Weinhagenstraße 23, 47119 Duisburg

VERANSTALTERIN Wirtschaftsbetriebe - AöR

MI, 09. JULI
Bürgerfunk-Magazin 
bei Radio Duisburg

20:05 – 21:00 Uhr

Interessierte an den 
Themen Radfahren 
und Mobilität

FahrRadio
Die Sendung mit Themen rund 
ums Rad

Im Bürgerfunk-Magazin FahrRadio berichten 
wir über aktuelle Themen rund ums Radfahren 
und weiteren Themen zu Umwelt und Verkehr.

BÜRGERFUNK BEI RADIO DUISBURG, UKW 92,2 MHZ

VERANSTALTER ADFC Duisburg 

REFERENTEN Herbert Fürmann und Christian Egelking
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MI, 09. JULI 
13:00 – 18:00 Uhr

und

DO, 10. JULI 
9:00 – 15:30 Uhr

Vortrag, Workshop, 
Exkursion

Abfallberater/innen 
und Pädagogen/
Pädagoginnen in der 
Umwelterziehung

Schüler*innen werden 
Müllexperten
Zweitägiger Workshop

Moderne Umweltbildung setzt auf handlungs-
orientiertes, selbstbestimmtes Lernen. Ziel ist 
es, Schülerinnen und Schüler emotional und 
aktiv zu beteiligen, um das Interesse an Um-
weltthemen zu wecken. Sie teilen ihr Wissen 
später im privaten Umfeld, um auch Bürgerin-
nen und Bürger zu erreichen, die nicht über 
herkömmliche Medien angesprochen werden. 
In diesem Training lernen Sie Konzepte für 

forschendes Lernen mit aktivierenden Lehrmethoden kennen, die eigen-
ständiges Erkunden und praxisbezogenes Lernen fördern. Themen wie 
Kreislaufwirtschaft, Recycling und Abfallverwertung stehen im Fokus.

ORT Recyclingzentrum Mitte, Vygenstraße 6, 47053 Duisburg

VERANSTALTENDE Wirtschaftsbetriebe Duisburg - AöR in 

Kooperation mit Akademie Dr. Opladen

KOSTEN 790 Euro zzgl. MwSt 

ANMELDUNG Unter www.obladen-akademien.de/veranstaltungen/kommunika-

tion/umweltbildung-abfall-als-erlebnis-gestalten/ QR-Code

DO, 10. JULI
Vortrag mit abschlie-
ßender Diskussion 

18:00 – 20:30 Uhr

Erwachsene

Klimagesundheit in 
Duisburg 
Klima, Gesundheit, Umweltgerechtigkeit und 
gleichwertige Lebensverhältnisse sind zentra-
le Themen zum Beispiel beim Engagement für 
die Tunnellösung der A59. Was hat die Stadt 
Duisburg für eine Verbesserung der Lebensbe-

dingungen im Klimawandel auf den Weg gebracht? Was ist geplant zum 
Beispiel im Sozialbericht Wohnen? Welche Rolle spielt das Gesundheits-
amt? Was muss gefordert werden? Trinkwasserbrunnen, Hitzeaktions-
pläne, Tiny Forests, kühle Orte, Quartiersparkhäuser, besserer ÖPNV ...? 
Was können wir selbst tun? Welche Förderungen gibt es? Wir möchten 
gemeinsam Forderungen an die Politik erarbeiten.

ORT Ev. Kirchengemeinde Meiderich, Gemeindezentrum Auf dem Damm, 

Auf dem Damm 8, 47137 Duisburg

VERANSTALTENDE Arbeitsgemeinschaft Sozialdemokrat*innen im 

Gesundheitswesen und SPD Ortsverein Meiderich 

REFERENTIN Sabine Hoster-Kartal

SA, 12. JULI
Mülltauchgänge

10:00 – 14:00 Uhr

Tauchende des Vereins 
und befreundete Ver-
eine unter Anmeldung 
beim TiND e.V. 

Müll bergen aus dem 
Duisburger Innenhafen 
Taucherinnen und Taucher treffen sich zu ei-
nem Tauchgang im Duisburger Innenhafen um 
Müll und Unrat zu bergen, der dort entsorgt 
wurde. Diese Veranstaltung ist nur für profes-
sionelle Tauchende des TiND e.V. und befreun-
dete Tauchervereine vorbehalten.  

ORT Duisburger Innenhafen 

VERANSTALTER Taucher im Nordpark Duisburg e.V. (TiND) 

REFERENT Peter Rolauffs
ANMELDUNG Per E-Mail unter v@tind.de (QR-Code)
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SA, 12. JULI
Führung

14:00 – 16:00 Uhr

Interessierte

Biotope in Duisburg
Bäche im Duisburger Süden

Sie sind neugierig auf die Natur vor unserer 
Haustür? Dann laden wir Sie herzlich zu unse-
rer Bach-Exkursion durch den Heltorfer Forst 

westlich von Großenbaum ein! Auf dem Rundgang besuchen wir zwei 
ganz unterschiedliche Gewässer – eines, das vom Menschen stark verän-
dert wurde, und eines, das annähernd naturnah geblieben ist. Sie lernen, 
welche Auswirkungen menschliche Eingriffe auf die Tier- und Pflanzen-
welt haben, und warum gesunde Wasser-Ökosysteme, auch für uns Men-
schen, so wichtig sind.

TREFFPUNKT Schützenplatz, Saarner Straße/Ecke Fichtenstraße,

47269 Duisburg

VERANSTALTENDE VHS Duisburg in Kooperation mit dem 

Umweltamt Duisburg
ANMELDUNG Unter www.vhs-duisburg.de/kurssuche/
kurs/251SZ1207 (QR-Code)

Bildnachweise: 
Seite 6, 19, 24, 28: Stadt Duisburg 

Seite 9, 16, 23, 31, 32: Freepik.com 
Seite 14, 16, 34: Adobe Stock 

Seite 27: iStock

34

http://www.vhs-duisburg.de/kurssuche/kurs/251SZ1207
http://www.vhs-duisburg.de/kurssuche/kurs/251SZ1207


IMPRESSUM

HERAUSGEGEBEN VON 
Stadt Duisburg 

Der Oberbürgermeister 
Umweltamt 

Friedrich-Wilhelm-Straße 96 
47049 Duisburg

REDAKTION 
André Spans, Annabel Stegemann 

Stadt Duisburg - Umweltamt 
E-Mail: duisburgerumweltwochen@stadt-duisburg.de

WEITERE INFOS  
www.duisburg.de  

Call Duisburg 0203 9400

TITELBILD 
Stadt Duisburg 

Visuelle Kommunikation 
Koordinierung Öffentlichkeitsarbeit 

und Umweltamt Duisburg

STAND 
Mai 2025


